@ Sint-Maarten

Licitbrengers

Levensbeschouwelijk perspectief

Door wat je doet en zegt, kun je het leven van anderen lichter
(minder donker of minder zwaar) maken. Sint-Maarten is een
voorbeeld van een lichtbrenger.

Bedoeling
De kinderen maken kennis met Sint-Maarten en verkennen de
betekenis van een’lichtbrenger’.

Nodig

- voor ieder kind een kopie van het werkblad

—voor ieder kind een stuk zwart stevig papier van 50x20cm,
gekleurd vliegerpapier, scharen en lijm

- waxinelichtjes (elektrisch)

Opstap

Deel het werkblad uit en lees samen het verhaal. Vat het verhaal
kort samen: Maarten zag de arme bedelaar in de kou en deelde
zijn mantel met hem. Vlraag: Delen jullie ook weleens iets met
iemand? Laat de kinderen daarover vertellen.

Schrijf op het bord: Martinus bracht de bedelaar licht in de
duisternis. Vraag de kinderen: op welke manier maakte Martinus
het lichter voor de bedelaar?

Kern

Sint-Maarten bracht de bedelaarlicht in de duisternis’ We
noemen hem daarom een lichtbrenger’. Hij bood hulp aan
iemand in nood. Vraag de kinderen of zij ook zulke lichtbrengers
kennen. Ken je iemand die klaarstaat voor anderen, voor mensen

die het zwaar hebben? Is dat een beroemd iemand? Of de buur-
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man? Je eigen oom of tante misschien? Op welke manier heeft hij
of zij het leven voor anderen wat lichter gemaakt?

Deel de stroken zwart papier uit en laat de kinderen een vier-
kant tafellichtje maken. Ze vouwen hun strook in vieren en
tekenen op een van de zijden het silhouet van lichtbrenger
Sint-Maarten na (zie het voorbeeld op het werkblad). Of ze
tekenen een silhouet van een lichtbrenger uit hun eigen
omgeving. Dit silhouet knippen ze uit. Als het lastig is, kunnen
ze ook sterren tekenen en uitknippen. Laat ze vliegerpapier
achter de uitgeknipte figuren plakken en de buitenste twee
zijden aan elkaar vastmaken. Laat ze tot slot een (elektrisch)
waxinelichtje in het midden zetten.

Afsluiting

Verdeel de kinderen in groepjes. De kinderen steken/doen een
lichtje aan in hun tafellichtje. Laat kinderen die dat willen aan
de andere kinderen vertellen welke ‘lichtbrenger’zij zelf kennen.

Extra

Zoek samen muziek die past bij’het brengen van licht’ of laat de
kinderen dit zelf opzoeken. Je kunt denken aan Sint-Maarten-
liedjes, maar ook andere muziek zoals Shine your light (Oslo
Gospel Choir) of This little light of mine.

Maak van de tafellichtjes draagbare lantaarntjes door een
onderkant eraan te plakken en een hengsel (bijv. met touw of
pijpenragers) aan de bovenkant te maken. Houd een Sint-Maar-
tenoptocht door de klas (of door de school) met de zelfge-
maakte lantaarntjes of sluit aan bij de Sint-Maartenoptochten
die in veel buurten worden gehouden.
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Martinus en de bedelaar

Eens, heel lang geleden, was er een soldaat in het Romeinse leger. Samen
met een groepje andere soldaten moest hij zorgen dat het rustig bleef in
een stadje in Frankrijk. Buiten was het koud en guur. Niemand waagde zich
op straat door de hagel en regen. Martinus, zo heette de soldaat, trok zijn
warme, rode mantel wat dichter om zich heen. Zijn rondje door de stad was
bijna klaar. Martinus verheugde zich al op een kop warme soep.

Plotseling spitste zijn paard de oren en zag Martinus in het donker iets
bewegen. Een halfnaakte man stapte onder de bomen vandaan. Hij droeg
alleen een dunne doek rond zijn magere lijf. Toen de man dichterbij kwam,

zag Martinus zijn ingevallen gezicht.

‘A-alstublieft; smeekte de man met bibberende stem, ‘heeft u iets over voor
een arme man?’ Terwijl de bedelaar dit zei, zakte hij uitgeput door zijn
knieén op de grond. Martinus aarzelde geen moment, deed zijn mantel af
en sneed met zijn zwaard het warme kledingstuk in tweeén. Daarna tilde hij
de bedelaar op, wikkelde hem in de helft van zijn warme mantel en droeg
hem naar een beschut plekje bij de struiken. De man opende zijn ogen en
keek Martinus met een heldere blik aan.’Dank u, meneer, dat u uw mantel
met mij wilde delen!

Er was geen hagel meer en er was geen kou. Een warme gloed kwam over

beide mannen.

Toen Martinus die avond in bed lag, kreeg hij een droom. In die droom zag
hij Jezus met een halve soldatenmantel om zijn schouders. " Wie een arme
stakker helpt, helpt mij, zei Jezus.’En wie mij helpt, helpt de wereld!
Martinus begreep het meteen. Het was zijn opdracht om anderen te helpen

en zo wat licht te brengen in de wereld. En... dit was nog maar het begin.

Na die nacht volgde nog veel goede daden van Martinus. Men zegt zelfs dat
hij later wonderen heeft verricht. Al snel noemden ze hem de heilige Marti-
nus, of Sint-Maarten, zoals wij nu zeggen. Tot zijn dood was Sint-Maarten

iemand die alles voor een ander over had. Hij was zeer geliefd bij iedereen.

Op 11 november werd hij begraven. Dat was op precies dezelfde datum als
de dag dat hij zijn warme mantel deelde met de arme bedelaar. Alle mensen
uit de omgeving waren gekomen en iedereen had een brandende fakkel
meegenomen. Het was een plechtige stoet: de brandende lichtjes en de

zingende mensen.
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